Guia de discusion del meédico

knowHAE

awareness, answers, action

¢Sufre episodios dolorosos o molestos de hinchazén? [] si [] No
Areas en las que se ha producido la hinchazén ~ Sintomas adicionales
Piel
[J Caraflabios Picor [] si [] No
[ Garganta Ronchas L] si ] No
Abdomen
Hinchazén del abdomen [ si [] No
[] Abdomen Dolor abdominal [ si [] No
Diarrea L] si [] No
[ Genitales Nauseas L] si [] No
[ Brazos/manos Vémitos L] si [] No
Otro:
Garganta
Dificultad para tragar [ si [] No
[] Piernas/pies P &
Dificultad para respirar [ si [] No
Otro: Cambios de voz [] si [] No
Mis episodios
¢Mejora la hinchazoén con antihistaminicos, glucocorticoides y/o epinefrina? [ si [] No

sCuanto suele durar normalmente la hinchazén?

¢Experimenta algun signo de advertencia antes de una hinchazén (p. ¢j., enrojecimiento, una erupcion sin picor u hormigueo)?

¢Ha notado si sus hinchazones estan relacionadas con algun factor desencadenante (p. ej., estrés, infeccion, menstruacion o lesion)?

Mis antecedentes

¢Tiene alguien de su familia sintomas similares?

¢Cudndo comenzaron sus sintomas (p. ej., durante la
infancia, adolescencia o edad adulta)?

Numero de visitas a urgencias en el ultimo aflo debido a
hinchazén o dolor abdominal

¢Se ha sometido a alguna intervencién quirdrgica que no haya aliviado sus sintomas?

Medicacion actual
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